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Die Geburt eines
Wunderbares...

...aber manchmal braucht €
eignete Unterstitzung, bis
eingespielt hat.

Die Unterstitzung durch e
ist kostenlos. Wenn Sie we
esse an dem Angebot habe
an:

Schwangerschaft,
eburt,
pensjahr lhres

él% Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend




Die Familienhebamme unterstiitzt Sie...

* in Fragen der Erndhrung und Pflege
Ihres Kindes

* in Fragen der Entwicklungsférderung
Ihres Kindes

* beim Aufbau einer guten Beziehung
zu lhrem Kind

* in schwierigen Lebenssituationen

 im Alltag mit Ihrem Kind

« auf Wunsch bei Arzten und Behérden

Eine Familienhebamme ist eine staatlich
examinierte Hebamme mit einer Zusatz-
ausbildung.

Sie unterstitzt Mitter und Vater in
schwierigen Lebenssituationen, in der
Schwangerschaft, in der friihen Eltern-
schaft bis zum ersten Lebensjahr Ihres
Kindes.
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Die Familienhebamme steht lhnen zur
Seite, wenn...

* |hr Kind ein Friihchen ist

* lhr Kind viel schreit und wenig schlaft

* lhr Kind schlecht isst und nicht gut
zunimmt

* |hr Kind einen erhdéhten Férderbedarf
hat

» Erkrankungen oder Beeintrachtigungen
in lhrer Familie vorliegen

+ Sie sehr jung sind

 Sie sich unsicher oder allein in Ihrer
Rolle als Mutter oder Vater filhlen

» Sie sich belastet oder Uberfordert fihlen

* es zu Hause finanziell eng ist

» Sie sich fremd in der Stadt flihlen



